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La Descoberta dels
Valors
C O N T I N G U T S

Es portaran a terme un taller per Descobrir els
Valors per compartir les seves opinions a través
de diferents dinàmiques de treball en equip i un
taller per a Passar a l’Acció i intercanviar idees
sobre com aplicar el valor de la solidaritat a un
causa solidaria real. 

T A L L E R S  D E L S  V A L O R S

Per impulsar un procès de participació dels
alumnes participants i convidar-los a debatre i
compartir les seves opinions els docents
disposaran d’una presentació interactiva de
suport amb d’un conjunt de preguntes clau i
dinàmiques d‘aula i d‘una guia docent que els
permetran ampliar la seva visió sobre els valors. 

M A T E R I A L S  D I D À C T I C S
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A través dels tallers els alumnes participants
identificaran quins són els seus valors i
pendran consciencia de la importancia dels
seves valors en les seves accions quotidianes.

E L S  V A L O R S  A  L A  V I D A

Els alumnes participants tindran l’oporuntiat de
participar d’un projecte per donar resposta a
una causa solidari real promoguda per la
Fundació Josep Carreras. Uns ambaixadors  de la
solidaritat de cada centre tindran l’oporunitat
de presentar les seves propostes a l’entitat
promotora en un acte de cloenda.

P R O J E C T E  S O L I D A R I



Es presentarà el projecte als centres educatius i
es portarà a terme la designació i formació dels
docents participants de cada centre. Un cop
executats els dos tallers es portarà a terme el
projecte solidari seguint les fases d’un mètode
per generar idees creatives i  plataforma de
participació virtual. Els ambaixadores
representants de cada centre tindran
l’oporunitat d’explicar les seves propostes a
responsables de l’entitat promotora del repte .

P L A N I F I C A C I Ó

Compromesos amb els valors

15 - 31 Gener 24
Presentació del projecte i inscripció de
les entitats participants

P R O J E C T  T I M E L I N E

15 Febrer 24 - 45'
Formació docents participants per cada
entitat

15 Febrer a 15 Març 24
Realització dels Tallers de valors a cada
centre

15 Març a 30 Abril
Elaboració projectes solidaris de cada
centre

15 Maig 24: 
Acte de cloenda i presentació de les  
propostes per part dels ambaixadors de
cada centre
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La Descoberta dels
Valors
T I M E L I N E



"Els valors són com
una brúixola
interna; que ens
ajuden a triar les
decisions correctes
quan ens
enfrontem a
encreuaments de la
vida, assegurant
que cada pas ens
porti més a prop de
ser la millor versió
de nosaltres
mateixos."

"”Conèixer els nostres valors és
com tenir un mapa del nostre
tresor personal” 


